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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада № 40 «Снегурочка» (Островского 20/1) 
 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

Количество занятий в неделю 

 

1 

поло

вина 

2 поло 

вина 

По ОПДО 

(АОПДО) 
Факт/ 

мин 

№ 10 

Карамелька 

(1 -3 лет) 

13:00-13:10-13:20 – 

озн. с окр. 

13:50-14:00-14:10- 

музыкальное 

13:00-13:10-13:20 – 

  р. речи   
13:50-14:00-14:10- 

ДсСМ 

13:00-13:10-13:20 – 

  р. речи    
13:50-14:00-14:10-   

ДсДМ 

13:00-13:10-13:20 – 

музыкальное  

13:50-14:00-14:10  

ДсСМ 

13:00-13:10-13:20 –  

озн. с окр. 

13:50-14:00-14:10- 

музыкальное 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 10/ 

100 

мин 

№ 18 

  Ладушки 

  (2 -3 лет) 

9.00-9.15-9.30 -  

  р. речи   
16.10-16.25-16.40-   

музыка 

 

9.00-9.15-9.30 -  

-  озн. с окр 

16.05-16.20-16.35-   

физ-ра 

9.00-9.15-9.30 -  

 физ-ра 
16.10-16.25-16.40-   

озн. с окр 

9.00-9.15-9.30 – 

Рмп  

16.10-16.25-16.40-   

музыка 

9.00-9.15-9.30 -  

-  р. речи   

15.30-15.45-16.00-   

-   физ-ра 

 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 10/ 

100 

мин 

№ 1 Лучики 

(1,6 - 2-лет) 

9.00-9.15-9.30  

- физ-ра 

15.30-15.45-16.00-  

музыка 

 

9.00-9.15-9.30 -   

озн. с окр. 

15.30-15.45-16.00-   

ДсСМ 

9.00-9.15-9.30 

р. речи 
15.30-15.45-16.00-   

ДсДМ   

9.00-9.15-9.30 -  

ДсДМ 

15.30-15.45-16.00 -

Музыка  

9.00-9.15-9.30 –  

физ-ра  

15.30-15.45-16.00  

-озн. с окр. 

 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 10/ 

100 

мин 

№ 9 Мишутка  

(1-1.6 года) 

9.00-9.15-9.30  

   озн. с окр 

15.30-15.45-16.00-   

музыка 

9.00-9.15-9.30  

- физ-ра 

15.30-15.45-16.00- 

ДсСМ 

9.00-9.15-9.30 - 

  р. речи   
15.30-15.45-16.00–  

ДсДМ 

9.00-9.15-9.30 -  

ДсДМ  

10.20-10.35-10.50-  

музыка  

9.00-9.15-9.30  

- озн. с окр  

15.30-15.45-16.00-   

физ-ра 

 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 10/ 

100 

мин 

№ 12        

Капелька  

(4-5 года) 

10.20-10.40- р. речи   

10.50-11.10-  физ-ра 

9.00-9.20- Рмп 

9.40-10.00 музыка 

9.00-9.20- р. речи   

9.40 -10.00-  физ-ра 

9.00-9.20 – - констр. 

деятельность  

10.20-10.40- физ-ра 

9.00-9.20- озн. с окр. 

 9.40-10.00-мызыка  
10/ 

200 

мин 

 10 10/ 

200 

мин 



№ 4 Белочка 

(5-6 лет) 

9.25-9.50-    музыка 
10.00- 10.25-   р. 

речи   
  

9.00-9.25-   озн. с окр. 

9.40-10.10-  физ-ра 

9.25-9.50-  музыка 

10.00. -10.25- Рмп 

 

9.00-9.25- 

  констр. деятельность 

10.45-11.15- физ-ра 

15.55-16.20-обучение 

грамоте 

9.00-9.25-  р. речи   
11.15-11.40- физ-ра 

10/ 

250 

мин 

1/25 

мин 

11 11/ 

275 

мин 

№6 Ромашка  

(5-6 лет)   

10.25-10.50-   р. речи  
11.00-11.25- музыка 

9.00-9.25 -  физ-ра  

9.35-10.00. -Рмп  

  

9.00-9.25-р. речи 

9.40-.10.05-  физ-ра 

16.00-16.25- констр. 

деятельность 

10.25-10.50- обучение 

грамоте  
11.00-11.25- музыка  

10.05-10.30- озн. с 

окр. 

10.40-11.05 -физ-ра 

 

10/ 

250 

мин 

1/25 11 11/ 

275 

мин 

№7  

Пчелка 

(5-6 лет) 

9.00-9.25- Рмп 

10.00-10.25- 

музыка 

9.25-9.50- физ-ра 

10.00-10.25-   р.речи 
9.30-9.55-  констр. 

деятельность 

10.00-10.25- 

музыка 

16.00-16.25-

обучение грамоте 

10.15. -10.40 - р. речи 

10.50-11.15-физ-ра 

9.00-9.25 - озн. с окр 

10.00-10.25- 

физ-ра 

10/ 

250 

мин 

1/25 11 11/ 

275 

мин 

№2 

 Бусинка 

(5-6 лет) 

9.00-9.25-физ-ра 

9.35-10.00/10.10-

10.35-р.речи/лого 

 

 

9.40-10.05-

музыкальное 

10.15-10.40/10.50-

11.15лого/грамота 

 

9.00-9.25-физ-ра 

9,35-10/00-10.10-

10.35-лого/РМП 

 

 

9.00-9.25-озн. с окр 

9,40-10.00-

музыкальное 

11.10-11.35- 

10.05-10.20-физ-ра 

 

12/ 

300 

мин 

0 12 12/ 

300ми

н 

№16 

Карусель 

(6-8 лет) 

9.00-9.30- р. речи 

11.20-11.50-физ-ра  

16.00-16.30- констр. 

деятельность 

9.00-9.30- Рмп 

11.00-11.30- музыка 

9.00-10.30- 

обучение грамоте 

15.30-16.00-физ-ра  

 

9.00-.9.30-  Рмп 

9.40-10.10-озн. с окр 

 

15.55-16.20- физ-ра 

9.00-9.30-р. речи 

10.15-10.45- 

музыкальное 

9/ 

270 

мин 

3/90 12 12/ 

360 

мин 

№8 

Одуванчик 

(6-8 лет) 

9.00-9.30- озн. с окр 

9.40 -10.10- р. речи  

 

15.30-16.00- физ-ра 

9.00-9.30 - констр. 

деятельность 

9.40-10.10-Рмп 

10.20-10.50- музыка 

10.50-11.20-

обучение грамоте  

11.30-12.00-  физ-ра 

 

10.45-11.15- Рмп 

11.25-11.55 -  физ-ра 

 

9.35-10.05-- констр. 

деятельность  

10.15 -10.45- музыка 

11/ 

330 

мин 

1/ 

 30 

мин 

12 12/ 

360 

мин 

№15 

Веселые 

Человечки 

(6-8 лет) 

9.00-9.30-   озн. с 

окр 

10.15.-10.45- музыка 

16.00-16.30  - 

констр. 

деятельность  

9.00-9.25- р.речи 

10.20-10.50-  физ-ра 

9.00-9.30- Рмп 

 

10.00-10.30-  музыка 

 

9.00-9.30-обучение 

грамоте 

  10.05-10.35-физ-ра 

 

16.00-16.30- констр. 

деятельность 

 

9.30-10.00 физ-ра 

11.00. -11.30-  Рмп 

  

10/ 

300 

мин 

2/60 

мин 

12 12/ 

360 

мин 

№11  

Колокольчик 

(4- 5 лет) 

9.00-9.20/9.30-9.50 

-лого/р.речи 

10.20-10.40- физ-ра 

10.10-10.30-музыка 

 

9.00-9.20/9.30-9.50 

-лого 

10.10-10.30-- физ-ра  

9.00-9.20/9.30-9.50 

Рмп  

10.20-10.50-

музыкальное 

 

9.00-9.20/9.30-9.50 
лого 

10.20-10.50-физ-ра 

 

10/ 

200 

мин 

0 10 10/ 

200 

мин 

№13 

Гномики 

(3- 4 лет) 

9.00-9.15-  музыка 

9.30 -9.45-  Рмп 

 

9.00-9.15 -р.речи 

9.30-9.45-  озн. с окр 

9.00-9.15-  музыка 

  

9.00-9.15 -р. речи 

9.40-.9.55- физ-ра  

 

9.00-9.15 -  физ-ра  

9.30-9.45- озн. с окр 

 

9/ 

135 

1/15 

мин 

10 10/ 

150 



 

 

 

 

15.30-15.45- физ-ра 

 мин мин 

 

№5  

Клубничка 

(3- 4лет) 

9.00-9.15- озн. с окр 

9.40-9.55-  музыка 

 

9.00-9.15-физ-ра 

9.25-9.40-   озн. с окр 

 

9.00-9.15-

музыальное 

9.25-9.40-Рмп 

 

9.00-9.15- р. речи 

 

 

 

16.00-16.15-физ-ра 

9.00-9.15- физ-ра 

9.25. -9.40- озн. с окр 
9/ 

135 

мин 

1/15 

мин 

10 10/ 

150 

мин 

 

№14 

Почемучки 

(3-5 лет) 

9.00-9.30- физ-ра 

9.40-10.00- разв. 

речи 

 

   

9.00-9.30-

музыкальное 

9.40-10.00- Рмп 

 

9.00-9.30-физ-ра 

9.40-10.00-озн. с окр 

   

9.00-9.30-Физ-ра 

9.40-10.00-Р.речи 

9.00-9.30- 

Музыкальное 

9.40-10.05-  констр. 

деятельность 

(дети 4-5л) 

10/ 

200/

250 

мин 

0 10 10/ 

200/ 

250 

мин 

Василек №3 

(3-5 лет) 

9.05-9.35 -р. речи 

10.05-10.35 -физ-ра 

 

9.05. -9.35-

констр.деятельность 

11.00-11.30 -физ-ра 

9.00-9.30-р. речи 

9.40-10.10-  музыка 

9.00-9.30- физ-ра 

9.40-10.10 -Рмп 

9.00-9.30-озн. с окр 

9.40-10.10-  музыка 
10/ 

300 

мин 

0 10 10/ 

300 

мин 

№17 Мотылек 

 (5 - 8 лет) 

9.00-9.25- грамота  

9.40-10.10- физ-ра 

 

16.00-16.30-  Озн. с 

окр 

 

9.00-9.30- 

Музыкальное 

9.40-10.05-раз.речи  

10.10-10.40- Рмп 

10.50-11.20- физ-ра 

на улице 

 

9.00-.9. 25-  р.речи 

9.40-10.10- 

физ-ра 

9.00-9.30- 

музыкальное 

9.40-10.05- ПИиПД 

10/ 

300 

Мин  

1 11 11/ 

330 

мин 


