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Расписание занятий муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 40 «Снегурочка» на 2024-2025учебный год 

(ул.50 лет ВЛКСМ, д. 6а) 
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М
а

л
ы
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(1
,5

-2
 г

о
д

а
) 9.00-9.10 -

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.10 – развитие 

речи 

9.00-9.10 – 

конструирование 
9.00-9.10 -

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.10 – 

конструирование 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 0 10/ 

100 

мин 

10/ 

100 

мин 

16.00-16.10- 

конструирование 

15.40-15.50   музыка 16.00-16.10/16.20-16.30 

– развитие движений 

15.40-15.50   музыка  16.00-16.10/16.20-16.30 

– развитие движений 

С
в

ет
л

я
ч

о
к

 

( 
2

 -
3
 г

о
д

а
) 9.00-9.10 музыка 9.00-9.10/9.20-9.30 – 

развитие движений 

9.00-9.10 музыка 9.00-9.10/9.20-9.30 – 

развитие движений 

10.30-10.40/10.40-10.50 

(У) развитие движений 
5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 0 10/ 

100 

мин   

10/ 

100 

мин 16.00-16.10 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.10 –

математическое 

развитие 

16.00-16.10 – развитие 

речи 

16.00-16.10 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 – развитие 

речи 

Т
ер

ем
о
к

 

(3
-5

 л
ет

) 

9.25 - 9.55 –   

физическая культура 

9.00-9.20 - музыка 

9.30-9.50 - 

математическое 

развитие 

10.40 – 11.10 – (У) 

физическая культура  

10.40 - 11.10 –   

физическая культура  

9.00-9.20 музыка    3 - 4 года   

6/90 

мин 

 4/60 

мин 

10 0 10/ 

150  

мин  

10/150  

мин 

    4 -5 лет   

15.40-16.00 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

 15.40-16.00 – развитие 

речи 

 

15.40-16.00   – 

конструирование 

15.40-16.00 – развитие 

речи 

 

6/120 

мин 

4/80 

мин 

10 0 10/ 

200 

мин 

10/200 

мин 



Л
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 (
3
-4

 г
о
д

а
) 

9.00 - 9.15 –   

физическая культура 

9.25 - 9.40 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00-9.15 -

математическое 

развитие 

9.00 - 9.15 –   

физическая культура 

9.00 - 9.15 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.40 - 10.55 – (У) 

физическая культура 
6/ 90 

мин 

4/60 

мин 

10 0  10/ 

150 

мин 

10/ 

150 

мин 

 16.00- 16.15-музыка 15.40-15.55 – развитие 

речи 

16.00- 16.15-музыка 15.40-15.55 – развитие 

речи 
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(4
-5

 л
ет

) 

9.00 - 9.20 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 - 

математическое 

развитие  

10.45-11.05 (У) 

физическая культура 

9.00-9.20 – развитие 

речи 

 

 9.30 - 9.50 –   

физическая культура 

9.30 - 9.50 –   

физическая культура 

6/120 

мин 

4/80 

мин 

10 0  10/ 

200 

мин 

10/ 

200 

мин 

15.30-15.50 музыка   15.25-15.45 музыка 15.40 - 16.00 – 

конструирование 

15.40-16.00 – развитие 

речи 

С
о
л

н
ы

ш
к

о
 

(5
 –

6
 л

ет
) 

9.00 - 9.25 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

8.50-9.15 - 

математическое 

развитие 

9.30-9.55 –   

физическая культура 

9.00 - 9.25 – подготовка 

к обучению грамоте  

9.35 – 10.00 - 

конструирование 

9.00-9.25 – развитие 

речи 

10.00-10.25 – 

физическая культура 

9.00-9.25 – развитие 

речи 

11.05-11.30 – (У) 

физическая культура 

9/225 

мин 

2/50 

мин 

11 1 12/ 

300 

мин 

15/375 

мин    

 

16.00- 16.25-музыка  15.55- 16.20-музыка  15.30-15.55/16.05-16.30 

«Оркестр К.Орфа»* 

У
м

к
а
 

(5
-6

 л
ет

) 

9.00 - 9.25 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.05-10.30 – 

физическая культура 

9.00-9.25 - 

математическое 

развитие  

8.45 - 9.15 – подготовка 

к обучению грамоте  

9.25-9.50 – физическая 

культура 

9.00-9.25 – развитие 

речи 

9.35 – 10.00 - 

конструирование 

9.00-9.25 – развитие 

речи 

11.40-12.05– (У) 

физическая культура 

9/225 

мин 

2/ 

50 

мин 

11 2 13/ 

325 

мин 

 15/375 

мин    

 16.25-16.50 музыка 15.30-15.55/16.05-16.30 

«Технофантазеры»* 

16.25-16.50 музыка 15.30-15.55/16.05-

16.30* 

«Технофантазеры» 

Р
а

д
у

г
а
 

 (
6

-8
 л

ет
) 

9.20-9.50 музыка 

10.00-10.30 - 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.25 - 

математическое 

развитие 

10.05-10.35 – 

физическая культура 

9.20-9.50 музыка 

10.00 -10.30 – 

подготовка к обучению 

грамоте  

 

9.00-9.25 - 

математическое 

развитие 

11.20-11.50 – (У) 

физическая культура  

8.50-9.20 - физическая 

культура 

9.35-10.05 – развитие 

речи 

 

10/ 

300 

мин 

2/ 

60 

мин 

12 1 13/ 

390 

мин 

15/450 

мин    

  

 

  15.35 – 16.05 - 

конструирование 

15.30-15.55/16.05-

16.30* «Оркестр 

К.Орфа» 

15.35 – 16.05 - 

конструирование 
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ц

в
ет
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к

 

 (
6
-8

 л
ет

) 

9.00 - 9.30 – 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.40-11.10 – (У) 

физическая культура 

8.50-9.20 - 

математическое 

развитие 

9.30-10.00 музыка 

9.00 - 9.30 – подготовка 

к обучению грамоте  

10.00-10.30 – 

физическая культура 

8.50-9.20 - 

математическое 

развитие 

9.30-10.00 музыка 

9.00-9.30 – развитие 

речи 

10.00-10.30- 

физическая культура 

10/ 

300 

мин 

2/ 

60 

мин 

12 1 13/ 

390 

мин 

15/450 

мин    

 

 15.30-16.00/ 

16.10-16.40*- 

«Шашки» 

15.35 – 16.05 - 

конструирование 

 15.35 – 16.05 - 

конструирование 



Б
у
к

в
а
р

ен
о

к
 

(5
 –

8
 л

ет
) 

9.00-9.25/9.35-10.05 

логопедическое 

занятие/ 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.25/9.35-10.05 

логопедическое 

занятие/ 

математическое 

развитие 

9.00-9.25/9.35-10.05 

логопедическое 

занятие/ подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 

логопедическое занятие 

10.10-10.40 музыка 

9.00-9.30 – развитие 

речи 

  

  5-6 лет 

8/225 

мин  

4/100 

мин 

12 1 13/ 

350 

мин  

15/ 

375 

мин    

  6-7 лет 

16.35- 17.00-музыка 15.50 – 16.20 (У) 

физическая культура 

15.20 – 15.50    

физическая культура 

15.30-16.00* - «Мой 

край» 

15.30 – 15.55    

физическая культура 

9/270 

мин 

4/120 

мин 

13 1 14/ 

420 

мин 

15/450 

мин   

С
к

а
зк

а
 

 (
6

–
8
 л

ет
) 

8.50- 9.20-

ознакомление с 

окружающим миром 

10.00 -10.30 музыка 

9.00-9.30/9.40-10.10 

логопедическое 

занятие/ 

математическое 

развитие 

9.00-9.30/9.40-10.10 

логопедическое 

занятие/ подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30/9.40-10.10 

логопедическое 

занятие/ развитие речи 

8.50-9.20/9.30-10.00 

логопедическое 

занятие/ развитие речи  

10.10-10.40 музыка 

10/ 

300 

мин 

  3/90 

мин 

 

 

13 1 14/ 

420 

мин   

15/450 

мин   

 16.30-17.00 (У) 

физическая культура 

15.55-16.25 физическая 

культура 

15.20-15.50 физическая 

культура 

15.30-16.00* - «Мой 

край» 

З
в

ез
д

о
ч

к
а
 

(5
–
 6

 л
ет

) 

9.00-9.25/9.35-10.00 

логопедическое 

занятие/ 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.25/9.35-10.00 

логопедическое 

занятие/ 

математическое 

развитие 

8.50-9.15 – развитие 

речи 

10.00-10.25 - музыка 

9.00-9.25/9.35-10.00 

логопедическое 

занятие/ подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.25 музыка 9/225 

мин 

3/ 75 

мин 

12 1 13/ 

325 

мин 

15/375 

мин    

 

15.30-15.55 (У) 

физическая культура 

15.20-15.45 

физическая культура 

 15.55-16.20 физическая 

культура 

16.10-16.40 *- «Мой 

край» 

У
л

ы
б

к
а

 (
5

- 
8
 л

ет
) 9.00-9.25/9.35-10.05 

логопедическое/ 

ознакомление с 

окружающим миром 

8.50-9.20 – развитие 

речи 

10.10-10.40 музыка 

9.00-9.25/9.35-10.05 

логопедическое 

занятие/математическо

е развитие 

9.00-9.25/9.35-10.05 

логопедическое 

занятие/ подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 - 

логопедическое занятие 

9.40-10.10 музыка 

 5-6 лет 

9/225 

мин 

 

3/90 

мин 

13 1 14/ 

340 

мин 

15/375 

мин   

16.05-16.35 (У) 

физическая культура  

 16.30-17.00 физическая 

культура 

16.30-17.00 физическая 

культура 

17.30-18.00 *- «Мой 

край» 

6-7 лет 

10/ 

300 

мин 

3/90 

мин 

13 1 14/ 

420 

мин   

15/450 

мин   

 

 

Условные обозначения: 

 / - занятия по подгруппам.  

* проведение занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр)  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной программой дошкольного образования и адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

Расписание занятий составлено с соблюдением: − санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; −санитарных правил и норм «СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

            

 
  


